
防災・減災、SDGｓや国際交流に関心のある皆さんへ

2026年「世界津波の日」
次世代リーダー育成プログラム

日本政府の支援により、国連訓練調査研究所（UNITAR）が実施します。

応募資格プログラム概要 参加対象国

14歳～25歳
参加対象国に居住、
または国籍を有して
いること
英語での参加が可能
であること

期間：2026年9月1日～30日
実施形式：オンライン
参加費：無料
言語：英語

ブルネイ、カンボジア、中国、
フィジー、ミクロネシア連邦、
インドネシア、日本、ラオス、

マレーシア、フィリピン、
韓国、シンガポール、タイ、

ベトナム

応募締切
2026年8月14日（金）
23時59分（日本時間）

お問い合わせ
tsunami-youth@unitar.org

お申込み
下記リンクまたは
QRコードより

お申し込みください。

4週間の無料オンラインコースを通じて、日本やアジア太平洋地域の災害から
得られた教訓を学び、未来の防災について考えてみませんか。

専門家から学ぶだけでなく、同じ関心を持つ若者たちとの交流を通じて
国や地域を越えたつながりを築くことができます。

オンラインコース

bit.ly/4f9b1M9

http://bit.ly/4f9b1M9


このコースで得られること

防災・減災、災害への備え、レジリエンスに関する基礎
知識
専門家による講義や実際の災害事例から得られる学び
参加者同士が交流できるオンラインコミュニティへの参加
UNITAR修了証

学習方法

スマートフォン、タブレット、またはパソコンで自分の
好きなタイミングで学習できるオンライン教材
国連機関やアジア太平洋地域の専門家とのウェビナー
（全3回）

学習内容

第1週：防災・減災を理解する
防災・減災の基礎、仙台防災枠組、SDGsとのつながり

第2週：日本の経験から学ぶ
東日本大震災津波から得られた教訓

第3週：アジア太平洋の経験から学ぶ
地域の災害事例、気候変動と災害、防災における若者の役割

第4週：未来の災害に備える
誰一人取り残さない防災、災害に強い地域づくり、“Build Back Better”の考え方
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